REGULAMIN KONKURSU
,Mamo, teraz czas dla Ciebie”

§1 Postanowienia ogdlne

Organizatorem i fundatorem nagrdéd jest FEMMINA Centrum Medyczne Maczka, Pasternok, Zietek
Spétka Partnerska z siedziba przy Alei Solidarnosci 26, 45-404 Opole, KRS 0000455188, zwana dalej
Organizatorem. Konkurs prowadzony jest na profilu Facebook Organizatora.

§2 Cel konkursu

Celem konkursu jest aktywizacja spotecznosci skupionej wokét profilaktyki zdrowia kobiet oraz
budowanie dialogu wokét doswiadczen zwigzanych z macierzynstwem. Konkurs nie stanowi
obietnicy korzysci zdrowotnych.

§3 Czas trwania

Konkurs rozpoczyna sie 26.05.2026 r. i trwa do 05.06.2026 r. do godz.23:59. Wyniki 06.06.2026.

§4 Uczestnicy

Uczestnikiem moze by¢ osoba peinoletnia zamieszkala w Polsce. Wytaczeni sg pracownicy
Organizatora i ich najblizsi.

§5 Zasady udziatu

Warunkiem udziatu jest: odpowiedZ na pytanie konkursowe pod postem, oznaczenie innej
kobiety/mamy oraz obserwowanie profilu Femmina. Jeden uczestnik moze dodac jedno zgtoszenie.

§6 Komisja

Komisja konkursowa powotana przez Organizatora wybiera zwyciezcOw na podstawie
autentycznosci, zgodnosci z tematyka, wartosci emocjonalnej i kreatywnosci. Liczba reakcji moze by¢
kryterium pomocniczym.

§7 Nagrody

Nagroda s3a dwa vouchery po 400 zi. Vouchery moga zosta¢ wykorzystane wytacznie na ustugi
wskazane przez Organizatora i niewymagajace odrebnej kwalifikacji medycznej, z wytgczeniem m.in.
badan prenatalnych. Kwalifikacja do procedury pozostaje decyzja personelu medycznego.

§8 Realizacja

Vouchery wazne od 07.06 do 30.08.2026. Niewykorzystane traca waznos¢. Nie podlegaja wymianie
na gotéwke.
§9 Wykluczenie

Organizator moze wykluczy¢ uczestnikOw naruszajacych zasady lub stosujacych sztuczne
zwiekszanie zaangazowania.

§10 Reklamacje

Reklamacje mozna sktada¢ mailowo na rejestracja@femmina.pl w terminie 14 dni od publikacji
wynikéw. OdpowiedZ w ciagu 14 dni.

§11 Dane osobowe

Administratorem danych jest Organizator. Dane przetwarzane sg wytacznie na potrzeby konkursu,
zgodnie z RODO.

§12 Odpowiedzialnos¢

Organizator nie odpowiada za problemy techniczne platform spoteczno$ciowych.

§13 Meta

Facebook nie sponsoruja ani nie administrujg konkursem.

§14 Postanowienia koncowe

Regulamin dostepny jest na profilu Organizatora. Udzial oznacza akceptacje regulaminu.



